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Kirkevalget
2023

Vil du ha et godt rad?

Vil du vaere med og gi en av de seks menighetene i Nes et godt menighetsrad? Eller kjenner du
noen som kan utfordres til a sitte i menighetsrad?

Neste hgst er det kirkevalg. Det betyr planer innenfor kirkemusikk og tilbud Vil du vaere med pa laget?
at det skal velges nye menighetsrad for barn og unge. Menighetsradet er Kontakt din menighet om du lurer pa
i Auli, Fenstad, Ingeborgrud, Nes, med og legger overordnete fgringer for  noe eller har lyst til & stille til valg:
Udenes og Arnes menigheter. gudstjenesten og konfirmasjonsunder-  post(@kirkenines.no

visningen - for @ nevne noe.
Menighetsradet mgtes ca. 8 ganger Kandidater til menighetsradsvalget ma
i aret og soknepresten er medlem, i En nasjonal undersgkelse blant sitten-  vi ha pa plass innen 31. mars, valget
tillegg til mellom 4-6 valgte medlem- de menighetsrédsmedlemmer viser at foregar 11. september.

mer. Menighetsrédet bidrar blant annet et stort flertall trives og opplever det
som medhjelpere i gudstjenester, med som meningsfylt & vaere med i menig-
diakoni og kirkens omsorgstjeneste, og  hetsradet.

GAVE TIL NES-POSTEN

80 % av de som mottar menighetsblad leser det, og mange setter pris pé bladet ved a gi en gave.
Slike donasjoner er ngdvendige for at Nes-posten skal fortsette 8 komme i postkassene.
Tusen takk for gaver som er kommet inn sa langt i ar.

Frivillige i redaksjonskomiteen arbeider gratis, men trykking og distribusjon koster.
Vi hdper derfor du kan tenke deg & gi et bidrag til produksjonen av Nes-posten.

V. POS NES-postens vipps nummer er: 584351
NES-postens kontonummer er: 8601 41 63125
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Ta med en venn pa
Juniorklubb

Juniorklubb er et tilbud vi har til de som er fra 10-13 ar, og i skrivende stund foregar det junior-
klubb to tirsdager i maneden i vare klubblokaler i Salemsvegen 16, rett ved Arnes stadion.

Her er det dpent for alle som vil veere med,
dgpte som udgpte, enten man er muslim,
ikke troende eller kommer fra en kristen
bakgrunn. Vi har et mal om a kunne avholde
juniorklubb ukentlig fra januar, og & kunne
utvide bade tilbudet og bemanningen pa
klubben.

Det har sa langt veert et populeert tilbud, og
det begynner a bygge seg opp en fast gjeng
som dukker opp hver gang. Barna som er
her har vaert veldig inkluderende og det er
et godt klima inne pa klubben, sa vi gnsker
a beholde de faste i tillegg til & inkludere
nye medlemmer i vart lille fellesskap.

Hver klubbkveld starter med et varmt
maltid som vi spiser sammen, fgr vi har en
kort samling. Her snakker vi om hva som
star pa planen for dagen, hvilke aktiviteter
og ikke minst hvilke konkurranser vi skal
ha.

Foto: Privat.

Videre drgfter vi kort tre enkle spgrsmal,

henholdsvis:

1. «hvordan oppfgrer vi oss mot hverandre
og hvordan snakker vi til hverandre pa
klubben?»,

2. «hva skal vi gjgre hvis vi ser at noen
sitter alene eller star utenfor?»

3. «Hvem kan vi ga til dersom vi opplever
noe som ikke er greit?».

Etter dette er det som regel frislipp hvor
klubbdeltakerne fordeler seg fritt mellom
ulike aktiviteter som bordtennis, brettspill,
kurong, tegning og enkle formingsaktiviteter,
for de med jevne mellomrom far tilbud om
en fellesaktivitet. Her har vi hatt b.la stol-le-
ken, basketball, kubb/nummerkubb, danse-
stopp, disco, quiz eller andre konkurranser.

Den siste timen av apningstiden blir musik-
ken skrudd av sa vi far roet oss litt ned, og
det skal legges opp til andakt/stille stund

André Fjellstad-Guldahl, 11 ar

André har veert pa klubben i hgst, og syns klubb er gay. - Jeg
liker at det er forskjellige aktiviteter der og at alle kan komme
hvis de vil. Vi har spurt om det er noe spesielt han vil vi skal
gjgre nar vi har Juniorklubb, men André svarer: - Jeg liker
det s&nn som det er. N& nar jula naermer seg er det flere ting
André gleder seg til. - Jeg gleder meg til & vaere med familie
og venner, og jeg gleder meg til julegrgt!

hvor de som vil far tilbud om & tenne et lys,
skrive ned noen tanker, et navn, en liten
bgnn eller hva de vil pa et papirhjerte. Disse
blir ikke lest av noen, og barna skal fa bli
med ut og fa se pa at de blir brent opp.

Veien videre:

Vi har allerede avtalt at Leif Munkelien fra
Metalheads against bullying skal komme
innom klubben i januar for & ha et opplegg
med barna rundt mobbing, og vi gnsker & fa
til pafyll som dj-kurs, temaarbeid om nett-
vett, malekurs og i det hele tatt stgtte opp
under det deltakerne viser interesse for.

Thomas Hogda / Foto: Sigrid Wold
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Gudstjenester
11.12.2022-28.02.2023

Med forbehold om endringer
Velkommen til gudstjenester, dap, kirkekaffe, konserter og fellesskapet!
Du finner alltid oppdatert info om vare arrangementer pa www.kirkenines.no/kalender

Auli kirke

24.12.2022 kl.13.00 Julegudstjeneste
24.12.2022 kl. 14.30 Julegudstjeneste
15.01.2023 kl. 11.00 Gudstjeneste
12.02.2023 kl.11.00 Gudstjeneste

Fenstad kirke

24.12.2022 kL. 16.00 Julegudstjeneste

25.12.2022 kl.12.00 Fellesgudstjeneste med Nes
menighet

08.01.2023 kL. 16.00 Juletrefest i kirkestua
15.01.2023 kl. 11.00 Dapsgudstjeneste (forbehold om
pameldinger til dap)

15.01.2023 kl. 14.00 Innsettelsesgudstjeneste for ny
sokneprest Anniken Urianstad

09.02.2023 kl. 19.30 Tomasmesse

19.02.2023 kl. 16.00 Utegudstjeneste i gapahuken

Klodsbodding kapell

24.12.2022 kl.16.00 Julegudstjeneste

Ingeborgrud kirke

24.12.2022 kl. 14.00 Julegudstjeneste
22.01.2023 kl.11.00 Gudstjeneste

26.02.2023 kl. 13.00 Gudstjeneste

Nes kirke

24.12.2022  kl.16.00  Julegudstjeneste
29.01.2023 kl.11.00 Gudstjeneste

19.02.2023 kl. 11.00 Karnevalsgudstjeneste med
utdeling av 4- og 6-arsbok

Udenes kirke

24.12.2022
08.01.2023

12.02.2023

kl. 14.00
kL. 11.00

kL. 11.00

anes kirke

Julegudstjeneste

Gudstjeneste

Gudstjeneste p& Neskollen med
utdeling av 4- og 6-arsbok

24.12.2022
24.12.2022
25.12.2022
08.01.2023

22.01.2023
29.01.2023

05.02.2023
19.02.2023

26.02.2023

kL. 13.00
kL. 15.00
kL. 11.00
kL. 15.00

kL. 11.00
kl. 18.00

kL. 11.00
kL. 11.00

kl. 18.00

Nes kirkeruiner

Julegudstjeneste
Julegudstjeneste
Gudstjeneste

Utendgrs juletrefest ved
misjonshuset. Utdeling av 4-
0g 6-arsbok

Gudstjeneste

Kveldsgudstjeneste.
Felles med Auli menighet

Gudstjeneste

Karnevalsgudstjeneste.
Felles med Auli menighet

Kveldsgudstjeneste

11.12.2022

kL. 16.00

Konserter

Felles lysmesse med fakkeltog
fra Nes kirke til kirkeruinene.
Gudstjeneste i ruinene kl. 17.00

14.12.2022

17.12.2022

18.12.2022

kl. 18.30

kl. 18.00

kl. 18.00

Kulturskolens julekonsert
i Nes kirke

Julekonsert med Nes bygdekor
i Nes kirke

Julekonsert med Nes bygdekor i
Arnes kirke

Nesposten blir ny! Neste nummer kommer i mars 2023, med helt nytt design.




